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Учебный план 

начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белоярская основная общеобразовательная школа» 

на 2024 - 2025 учебный год  
 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                        

                                 

                             Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 5 5 18 

Литературное чтение 4 4 3 3 14 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1 0,5 2,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
0,5 0,5 1 0,5 2,5 

Иностранный 

язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики
 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (учебный модуль 

«Основы православной 

культуры»)
 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 23 23 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
   0  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план 

начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белоярская основная общеобразовательная школа» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные предметы 
 

 

                                  

Классы  

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 

I II Ш IV 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 170 170 608 

Литературное чтение 132 136 102 102 472 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 16,5 17 34 17 84,5 
Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
16,5 17 34 17 84,5 

Иностранный язык Иностранный язык — 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики(учебный модуль 

«Основы православной 

культуры»)  

— — — 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 782 782 2972 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

   0  

Максимально допустимая недельная нагрузка: 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план определяет перечень, трудоёмкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план школы разработан на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6 октября 2009г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785) в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 г. № 1241, от 22.09.2011 г. № 2357, от 

18.12.2012 г. № 1060, от 29.12.2014 г. № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 

31.12.2015 № 1576 в соответствии с Федеральной образовательной 

программой начального общего образования;  

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. N 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. N 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания  и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказа Министерства образования и науки Красноярского края от 

02.11.2010 г. № 141-03/2 «Введение ФГОС начального общего образования в 

Красноярском крае»; 

 Устава МБОУ «Белоярская ООШ» Приказ № 766 ОТ 24.12.2015 г.; 

 Программы развития МБОУ «Белоярская ООШ» на 2020 – 2025 год 

Приказ № 01-10-42/А от 28.08.2020 г.; 

 Основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Белоярская ООШ»; 

 Протокола педагогического совета № 10 от 29.08.2024 г. «О 

рассмотрении учебных планов МБОУ «Белоярская ООШ» и учебно-

методического комплекса на 2024 – 2025 учебный год». 

 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав  и структуру предметных 



 

областей, распределяет учебное время, отводимое  на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход  и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 20%  

от общего объёма. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной  и 

недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 

трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования  с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Эта часть используется для полного прохождения 

программного материала по русскому языку  с 1 по 2 классы по 1 часу в 

каждом классе.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. Осуществляется  в формах, отличных от урочной 

(соревнования, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП НОО. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

Продолжительность учебного года для 1 класса составляет 33 недели, 

для 2 – 4 классов – 34 недели. 



 

Режим работы МБОУ «Белоярская ООШ» для 1 – 4 классов: 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Для обучающихся 1 класса в течение года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы (в 3-й четверти). 

Продолжительность урока составляет: 

- 1 класс – 35 мин. (I-е полугодие), 40 мин. (II-е полугодие); 

- 2 – 4 классы – 45 мин. 

  

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в следующих формах: 

 
Предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 2-3 Диктант с грамматическим заданием 

4 ВПР 

Литературное чтение 2-3 Проверка навыков чтения с последующим 

собеседованием о понимании прочитанного 

4 Проверка навыков чтения с последующим 

собеседованием о понимании прочитанного / 

ВПР 

Иностранный язык 2-3 Контроль навыков чтения, аудирования, 

письма 

4 Контроль навыков чтения, аудирования, 

письма  / ВПР 

Математика  2-3 Контрольная работа 

4 ВПР 

Окружающий мир 2-3 Тестирование 

4 Тестирование / ВПР 

Основы религиозных 

культур и светской этики
 

4 Творческий проект 

Музыка 2-4 Тестирование 

Изобразительное искусство 2-4 Творческая работа 

Труд (технология)  2-4 Практическая работа 

Физическая культура 2-4 Сдача нормативов 
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