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Недельный учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белоярская основная общеобразовательная школа» 

на 2024 - 2025 учебный год по 5-ти дневной учебной неделе 

 

Предметные области 
Учебные предметы  

(учебные курсы) классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 2 2 2 1 8 

Введение в новейшую историю     0,5 0,5 

Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Функциональная грамотность 1 0,5 0,5 0,5  2,5 

Читательская грамотность 1 1 1 1  4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 9861020108811221122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Патриот 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР)» 

   1 1 2 



 

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

Наш Красноярский край   1 1 1 3 

ВД по формированию 

функциональной грамотности  

Основы финансовой 

грамотности» 

0,5 0,5 0,5   1,5 

Финансовая культура    0,5 0,5 1 

ВД по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Билет в будущее   1   1 

ВД, направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

Мир визуально-

пространственных искусств

  

1 1 1 1 1 5 

Арт-студия «Моё творчество» 1 1 1 1 1 5 
Театральная студия  1     1 

ВД по организации деятельности 

ученических сообществ 

Движение первых 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ВД, направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности  

Школьный медиацентр  1 1    2 

ВД, направленная на 

организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

Проектная деятельность «Наша 

биологическая лаборатория» 

1 1    2 

ВД, направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной школы 

Экологичный образ жизни 1 1 1 1 1 5 

ШСК «Олимп» 1 1 1 1 1 5 

 

 

Годовой учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Белоярская основная общеобразовательная школа» 

на 2024 - 2025 учебный год по 5-ти дневной учебной неделе 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                        

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VII

I 

IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра    102 102 102 306 

Геометрия    68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика    34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 



 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    68 68 102 238 

Химия     68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Музыка  34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 

Итого 918 986 1054 108

8 

112

2 

5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

102 68 68 68 34 340 

Основы учебно-исследовательской и 

проектной деятельности 

34 17 17 17 17 102 

Функциональная грамотность 34 17 17 17  85 

Читательская грамотность 34 34 34 34 17 153 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 112

2 

112

2 

5338 

Внеурочная деятельность       

Экологичный образ жизни 34 34     

Разговоры о важном 34 34     

 

 
Внеурочная деятельность 

  5 6 7 8 9  

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170 

Патриот 34 34 34 34 34 170 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР)» 

   34 34 68 

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

Наш Красноярский край   34 34 34 102 

ВД по формированию 

функциональной 

грамотности  

Основы финансовой 

грамотности» 

17 17 17   42 

Финансовая культура    17 17 34 

ВД по развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том числе 

Россия – мои горизонты  34 34 34 34 136 

Билет в будущее   34   34 



 

ВД, направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Мир визуально-

пространственных искусств

  

34 34 34 34 34 170 

Арт-студия «Моё творчество» 34 34 34 34 34 170 
Театральная студия 34     34 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ (подростковых 

коллективов) 

Движение первых 

 

 

17 17 17 17 17 85 

ВД, направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности  

Школьный медиацентр  34 34    68 

ВД, направленная на 

организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

Проектная деятельность «Наша 

биологическая лаборатория» 

34 34    68 

ВД, направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Экологичный образ жизни 34 34 34 34 34 170 

ШСК «Олимп» 34 34 34 34 34 170 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план школы разработан на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 22 марта 2021 г. N 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г. «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования в соответствии с 

Федеральной образовательной программой основного общего образования;  

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 г. № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 



 

образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 г. № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года);  

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

2 ноября 2021 г. N 27 "О внесении изменения в пункт 3 постановления 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 N 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"  )"» (до 1 

января 2024 года); 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28; 

 Санитарных правил и норм СанПиНа 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях» (с изменениями); 



 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 №254; 

 Федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию  при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 02.08.2022 №653;  

 Письма МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;   

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 Устава МБОУ «Белоярская ООШ» Приказ № 766 ОТ 24.12.2015 г.; 

 Программы развития МБОУ «Белоярская ООШ» на 2020 – 2025 год 

Приказ № 01-10-42/А от 28.08.2020 г.; 

 Основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «Белоярская ООШ»; 

Протокола педагогического совета № 10 от 29.08.2024 г. «О 

рассмотрении учебных планов МБОУ «Белоярская ООШ» и учебно-

методического комплекса на 2024 – 2025 учебный год». 

 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, государственных языков республик 

Российской Федерации.  

Вариативность содержания образовательных программ основного 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 



 

основного общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Часть учебного плана МБОУ «Белоярская ООШ», формируемая 

участниками образовательных отношений, представлена курсами:  

- учебный курс «Введение в новейшую историю» направлен на 

формирование у обучающихся целостной картины российской истории, 

осмыслении роли современной России в мире, важности вклада каждого 

народа в общую историю Отечества; 

- учебный курс «Основы учебно-исследовательской и проектной 

деятельности» введен для приобретения опыта проектной деятельности как 

особой формы учебной деятельности: формирования умения участвовать в 

проектной или исследовательской деятельности предметного и 

межпредметного характера (с приобретением опыта публичного 

представления полученных результатов); формирования умения совместно с 

учителем планировать и самостоятельно проводить учебное исследование 

или проектную работу, в том числе формулировать задачи исследования, 

выбирать методы исследования, соответствующие поставленной цели, 

самостоятельно планировать собственную и совместную деятельность в 

группе, следить за выполнением плана действий и корректировать его; 

формирования навыка участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности; овладения приемами учебного 

сотрудничества и социального взаимодействия со сверстниками и взрослыми 

в совместной учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

- учебный курс «Функциональная грамотность» введен для 

формирования функциональной грамотности обучающихся (способности 

решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе 

сформированных предметных, метапредметных и универсальных способов 

деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в 

мире профессий; 



 

-  учебный курс «Читательская грамотность» введен для формирования 

читательских компетенций; программа по формированию навыков 

смыслового чтения ориентирована на развитие навыков работы с текстом, 

воспитание и развитие учащихся с учетом их индивидуальных (возрастных, 

физиологических, психологических, интеллектуальных и других) 

особенностей, образовательных потребностей и возможностей, личностных 

склонностей. 
При реализации учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не 

может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 

академических часов. В МБОУ «Белоярская ООШ» общий объем аудиторной 

работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО при 5-дневной 

учебной неделе составляет 5338 часов. 

Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах составляет 34 недели.  

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 

минут. Занятия в 5 – 9-ых классах организованы в две смены. Во время 

занятий проводится перерыв для двигательной активности не менее 2 минут. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий в 6 – 8 классах не 

превышают 2,5 часа, в 9 классах – 3,5 часа. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся по всем предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

проведении промежуточной аттестации. Формы и сроки проведения 

промежуточной аттестации утверждаются директором ежегодно. В качестве 

промежуточной итоговой аттестации принимаются также и итоги 

всероссийских проверочных работ. 

 
Предмет  

                    

Формы промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Итоги ВПР Итоги ВПР Итоги ВПР Итоги ВПР Контрольная 

работа  
Литература Тестирование / итоги ВПР Тестировани

е 
Иностранный 

язык (немецкий) 
Контрольная работа / итоги ВПР Контрольная 

работа 
Математика Итоги ВПР Итоги ВПР    
Алгебра    Итоги ВПР Итоги ВПР Контрольная 

работа  
Геометрия    Итоги ВПР Итоги ВПР Контрольная 

работа  
Вероятность и 

статистика 
  Контрольная работа   

Информатика    Тестирование / итоги ВПР  
История Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Тестирование 

/ итоги ВПР 

 



 

Обществознание  Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Тестирование 

/ итоги ВПР 

 

География Зачёт / итоги 

ВПР 

Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Зачёт / итоги 

ВПР 

Зачёт  

Физика   Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Зачёт / итоги 

ВПР 

Зачёт  

Биология Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Итоги ВПР  / 

Тестирование 

Тестирование 

/ итоги ВПР 

 

Химия    Контрольная 

работа / итоги 

ВПР 

 

Музыка Зачёт Зачёт Зачёт Индивидуаль

ный проект, 

зачёт 

 

Изобразительное 

искусство 
Зачёт 

/Групповой 

проект 

Зачёт 

/Групповой 

проект 

Зачёт 

/Групповой 

проект 

  

Труд 

(технология)  
Групповой 

проект 

Групповой 

проект 

Тестирование Тестирование Тестировани

е 
Физическая 

культура 
Сдача 

нормативов, 

зачёт 

Сдача 

нормативов, 

зачёт 

Сдача 

нормативов, 

зачёт 

Сдача 

нормативов, 

зачёт 

Сдача 

нормативов, 

зачёт 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   Зачёт  Зачёт  
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